РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ПО СОВМЕСТИТЕЛЬСТВУ

С 01 СЕНТЯБРЯ 2025 ГОДА
	№

п/п
	Ф.И.О. тренера-преподавателя
	Группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	ОТДЕЛЕНИЕ – БОРЬБА САМБО

	1.
	Ульянич Вероника Викторовна
	71
СОГ  2-го года

школа № 19
	-
	18.00-18.30

18.30-19.00
	-
	18.00-18.30

18.30-19.00
	-
	-
	Выходной

	
	
	72
ГНП 1-го года

школа № 19
	16.45-18.00
	-
	16.45-18.00
	-
	16.45-18.00
	-
	Выходной

	ОТДЕЛЕНИЕ – ФУТБОЛ

	2.
	Гуща Владислав Алексеевич
	68
ГНП 1-го года №1

сош № 3
	18.00-19.30
	-
	18.00-19.30
	-
	18.00-19.30
	-
	Выходной

	
	
	69
ГНП 1-го года №2

сош № 3
	-
	18.00-19.30
	-
	18.00-19.30
	-
	14.00-15.30
	Выходной

	ОТДЕЛЕНИЕ – БОКС

	3.
	Зуихин Егор Игоревич
	26

ГНП 1-го года №1

«Дворец спорта»
	18.00-18.45 

	-
	18.45-20.00
	-
	-


	12.00-13.30
	Выходной

	
	
	27

ГНП 1-го года

№2

«Дворец спорта»
	18.45-19.30
	-
	-
	-
	18.45-20.00
	13.30-15.00
	Выходной


Через каждые 45 мин. занятий делается перерыв для активного отдыха (проветривание помещения), занятие заканчивается за 15 минут до указанного времени (делается санитарная обработка помещения, проветривание), группы переодеваются в отдельных раздевалках. В расписании возможны изменения в расписании в связи с проведением спортивно-массовых мероприятий.

Заместитель директора по УВР





                                                              М.А. Лопатюк
